
СОВЕТЫ ЛОГОПЕДА  
РОДИТЕЛЯМ БУДУЩИХ ПЕРВОКЛАССНИКОВ  

  
  

Скоро в школу. Начало школьной жизни – сложное испытание и для 

детей и для их родителей. Поступление в школу – начало нового этапа жизни 

ребёнка, вхождение его в мир знаний, разнообразных взаимоотношений со 

взрослыми и сверстниками. Часто на пороге школы вы, уважаемые родители, 

задаёте вопрос: готов ли мой ребёнок к обучению в школе? Важный показатель 

готовности к школе – развитие речи.  

Правильная речь является важнейшим условием для успешного 

обучения ребенка в школе. Чем лучше развита у ребенка устная речь, тем легче 

ему будет овладеть чтением и письмом.  

Готовность к школьному обучению формируется задолго до 

поступления в школу и не завершается в первом классе, так как включает не 

только качественную характеристику запаса знаний и представлений, но и 

уровень развития обобщающей деятельности мышления.  

Школьное обучение предъявляет ребёнку новые требования к его речи, 

вниманию, памяти. Существенную роль играет психологическая готовность к 

обучению, т. е. осознание им общественной значимости его новой 

деятельности.  

Особые критерии готовности к школьному обучению предъявляются к 

усвоению ребёнком родного языка как средства общения. Перечислим их.  

1. Сформированность звуковой стороны речи. Ребёнок должен 

владеть правильным, чётким произношением звуков всех фонетических 

групп.  

2. Полная сформированность фонематических процессов, умение 

слышать и различать, дифференцировать фонемы (звуки) родного языка.  

3. Готовность к звукобуквенному анализу и синтезу звукового 

состава речи: умение выделять начальный гласный в составе слова; анализ 

гласных из трёх звуков; анализ обратного слога; слышать и выделять первый 

и последний согласный звук в слове и т. д. Дети должны знать и правильно 



употреблять термины: «звук», «слог», «слово», «предложение», звуки: 

гласный, согласный, звонкий, глухой, твёрдый, мягкий. Оцениваются умение 

работать со схемой слова, разрезной азбукой, навыки послогового чтения.  

4. Умение пользоваться разными способами словообразования, 

правильно употреблять слова с уменьшительно – ласкательным значением, 

умение образовывать слова в нужной форме, выделять звуковые и смысловые 

различия между словами: меховая, меховой, меховое; образовывать 

прилагательные от существительных.  

5. Сформированность грамматического строя речи:  

– умение пользоваться развёрнутой фразовой речью,  

– умение работать с предложением: правильно строить простые 

предложения, видеть связь слов в предложении, распространять предложения 

второстепенными и однородными членами,  

– работать с деформированным предложением, самостоятельно 

находить ошибки и исправлять их, составлять предложения по опорным 

словам и картинкам,   

– пересказом текста, сохраняя смысл и содержание, самостоятельно 

составлять рассказы – описания.  

Наличие  у  первоклассников  даже  слабых  отклонений  в 

фонематическом и лексико – грамматическом развитии ведёт к серьёзным 

проблемам в усвоении программ общеобразовательной школы.  

Формирование грамматически правильной, лексически богатой и 

фонетически чёткой речи, дающей возможность речевого общения и 

подготавливающее к обучению в школе, - одна из важных задач в общей 

системе работы по обучению ребёнка в дошкольных учреждениях и семье. 

Ребёнок с хорошо развитой речью легко вступает в общение с окружающими, 

может понятно выразить свои мысли, желания, задать вопросы, договориться 

со сверстниками о совместной игре. И наоборот, невнятная речь ребёнка 

затрудняет его взаимоотношения с людьми и нередко накладывает отпечаток 

на его характер.  

Младшие школьники пишут преимущественно так, как говорят, 

поэтому среди неуспевающих школьников младших классов отмечается 

большой процент детей с фонетическими дефектами. Это одна из причин 

возникновения дисграфии (нарушения письма) и дислексии (нарушения 

чтения).  

Школьники, у которых отклонения в речевом развитии касаются только 

дефектов произношения одного или нескольких звуков, как правило, учатся 

хорошо. Такие дефекты речи обычно не сказываются отрицательно на 

усвоении школьной программы. Дети правильно соотносят звуки и буквы, не 

допускают ошибок в письменных работах, связанных с недостатками 

звукопроизношения. Среди этих учащихся неуспевающих практически нет.  

Школьники с несформированной звуковой стороной речи 

(произношение, фонематические процессы, как правило, заменяют и 

смешивают фонемы, сходные по звучанию или артикуляции (шипящие – 



свистящие, звонкие – глухие, мягкие – твёрдые, «р – л»). Они испытывают 

трудности в восприятии на слух близких звуков, не учитывают 

смыслоразличительного значения этих звуков в словах (бочка – почка). Такой 

уровень недоразвития звуковой стороны речи препятствует овладению 

навыками анализа и синтеза звукового состава слова и служит причиной 

появления вторичного дефекта (дислексии и дисграфии).  

 Отклонения в развитии устной речи создают серьёзные препятствия 

при обучении грамотному письму и правильному чтению. Письменные работы 

этих детей полны разнообразных специфических, орфорграфических и 

синтаксических ошибок.  

Основная задача родителей – вовремя обратить внимание на различные 

нарушения устной речи своего ребёнка, чтобы начать логопедическую работу 

с ним до школы, предотвратить трудности общения в коллективе и 

неуспеваемость в школе. Чем раньше будет начата коррекция, тем лучше 

будет результат.  

Известно, что основное развитие речи происходит до 5 лет. После 5 лет 

происходит совершенствование речевых функций. Исходя из опыта ведущих 

педагогов, родителям будущих первоклассников можно дать следующие 

рекомендации:  

- Больше читайте! Читайте вслух ребенку, рассматривайте с ним 

иллюстрации в книге, пусть пробует читать сам (хотя бы коротенькие 

знакомые слова).  

- Развивайте общую и мелкую моторику ребенка: больше рисуйте, 

раскрашивайте, лепите из пластилина, собирайте бусы.  

- Работайте над развитием познавательных способностей ребенка:  

разучивайте стихи, придумывайте рассказы.  

- Дома чаще играйте с детьми в дочки-матери, магазин, больницу, 

парикмахерскую, стройку и т.п., это лучший способ научить малыша 

организации своей деятельности и умению действовать по инструкции.  

К поступлению в 1 класс ребенок должен знать:  

- свои имя и фамилию, адрес, имена членов семьи, номер телефона 

мамы / папы  

- знать времена года, названия месяцев, дней недели  

- уметь различать цвета  

- уметь объединять предметы в группы: мебель, транспорт, одежда, 

обувь, растения, животные и т.д.  

- иметь элементарные представления об окружающем миру: о 

профессиях, явлениях природы, правилах общения и поведения.  

Каждый родитель, ведя ребёнка в школу мечтает, что его чадо будет 

успешным в учёбе, в общении. У каждого родителя есть шанс приложить 

старание для того, чтобы приблизить своего ребёнка к успеху в учении. 

Требуется не так уж много, а результат может быть значительным. Сейчас в 

жизни ваших детей важный и сложный период, когда им очень нужны ваша 

поддержка, забота, ваш опыт, внимание и терпение. Будьте мудры, не 



обижайтесь, если у ребенка что-то не получается, он очень старается. 

Помогите ему.  

  


